6°Basico Ciencias

Las drogas y sus efectos

e Ejercicios
1. ¢Cudl es el principal efecto producido por la inhalacion prolongada de humo
de tabaco?
A) Cancer digestivo.
B) Excitacion nerviosa.
C) Irritacion de los ojos.
D) Enfermedades respiratorias

2. ¢Qué efecto tiene el consumo de alcohol que podria interferir con la
conduccion de un automovil?

A) Alucinaciones.

B) Dafio al higado.

C) Desinhibicion social.

D) Disminucién de los reflejos.

3. ¢Cual de las siguientes enfermedades no esta vinculada con el
tabaquismo?

A) Cancer de pulmoén
B) Enfisema pulmonar
C) Sobrepeso y obesidad

D) Afecciones cardiovasculares




4. ¢Qué consecuencias sociales tiene asociadas el consumo de drogas?
A) Alteracion del humor.
B) Pérdida de amistades.
C) Problemas cardiovasculares.
D) Debilitamiento del sistema inmune.

5. ¢Queé tipo de drogas producen estados de relajacion y somnolencia
disminuyendo la actividad cerebral?

A) llicitas
B) Estimulantes
C) Alucinégenas

6. ¢Cual de las siguientes alternativas indica algunos de los efectos que
provoca el consumo prolongado de alcohol en las personas?

A) Algunos efectos del consumo de alcohol son: dependencia, aumento en
la capacidad motora y pérdida de memoria.

B) Algunos efectos del consumo de alcohol son: mejor precision de los
movimientos, baja autoestima y aumento de la presion ocular.

C) Algunos efectos del consumo de alcohol son: dependencia,
enfermedades cardiacas y mentales.

D) Algunos efectos del consumo de alcohol son: aumento de la resistencia
fisica, fortificacién de huesos y enfermedades respiratorias.



7. Selecciona las drogas que se utilizan en mayor cantidad en Chile y
completa el cuadro con sus caracteristicas, efectos en el ser humano y
medidas de prevencion.

Nombre de la Caracteristicas Efecto en el Medidas de
droga (componentes, cuerpo humano  |prevencién
donde se obtiene,

legalidad, como se
consume)

8. En la siguiente tabla se presenta el consumo de drogas por tramos de edad
en Chile durante el afio 2014

Consumo de drogas (%) seguin tramos de edad en el ano 2014

8.4

12a18 229 135 16
19a25 189 53.8 24 19
26a34 253 573 171 27
35add 26,5 544 9 15
45a 64 26,3 495 42 0.6

Fuente: SENDA. (2014). Déamo Primer Estudio Nacional de Droaas en Poblacion Escalar

¢En qué rango de edad encontramos que ocurre el mayor consumo de
marihuana?



A)19a25
B) 26 a 35
C)34a44

D) 45 a 64



e Respuestas

1. ;Cudl es el principal efecto producido por la inhalaciéon prolongada de humo
de tabaco?

D) Enfermedades respiratorias

2. ;Qué efecto tiene el consumo de alcohol que podria interferir con la
conducciéon de un automovil?

D) Disminucién de los reflejos.

3. ¢Cual de las siguientes enfermedades no esta vinculada con el tabaquismo?
C) Sobrepeso y obesidad

4. ;Qué consecuencias sociales tiene asociadas el consumo de drogas?

B) Pérdida de amistades.

5. ¢Qué tipo de drogas producen estados de relajacién y somnolencia
disminuyendo la actividad cerebral?

C) Alucinégenas

6. ¢;Cudl de las siguientes alternativas indica algunos de los efectos que provoca
el consumo prolongado de alcohol en las personas?

C) Algunos efectos del consumo de alcohol son: dependencia, enfermedades
cardiacas y mentales.

7. Selecciona las drogas que se utilizan en mayor cantidad en Chile y completa
el cuadro con sus caracteristicas, efectos en el ser humano y medidas de

prevencion.

La respuesta correcta dependera de las drogas vistas en clases.




8. En la siguiente tabla se presenta el consumo de drogas por tramos de edad
en Chile durante el ano 2014

Consumo de drogas (%) segin tramos de edad en el anc 2014

8.4 229 135

12318 16
12a25 189 538 24 19
26a34 253 573 171 27
35adq 26,5 54,4 9 15
45a64 26,3 495 42 06

Fuente: SENDA, (2014), Déamo Primer Estudio Nacional de Droaas en Poblacidn Escalar

¢En qué rango de edad encontramos que ocurre el mayor consumo de marihuana?

A)19a25



