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1ero Medio – Historia   

 

Ciclos económicos: introducción conceptual 

 

● Actividad  

 

I. ¿Qué es un ciclo económico? 

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________ 

 

II. ¿Cuáles son las fases de un ciclo económico? 

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________ 

 

III. Caracteriza las fases de expansión y de recesión de un ciclo 

económico 

 

FASE DE EXPANSIÓN FASE DE RECESIÓN 
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IV. Grafica las fases de un ciclo económico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I. Menciona los ciclos económicos que vivió Chile durante el siglo 

XIX 

 

1._____________________________________________ 

2._____________________________________________ 

3._____________________________________________ 
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II. Explica el Ciclo triguero y Minero  

 

 

CICLO TRIGUERO Y MINERO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. Explica el ciclo Minero de Cobre/ciclo industrial 

 

 

CICLO MINERO DE COBRE E 

INDUSTRIAL 
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IV. Explica el ciclo salitrero 

 

 

CICLO SALITERO 
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● Respuestas  

 

I. ¿Qué es un ciclo económico? 

 

En economía, se denominan ciclos económicos, ciclos 

comerciales o fluctuaciones cíclicas de la actividad 

económica a las oscilaciones recurrentes de la economía en 

las que una fase de expansión va seguida de otra 

contracción, seguida a su vez de expansión y así 

sucesivamente 

 

II. ¿Cuáles son las fases de un ciclo económico? 

 

Comúnmente, el ciclo económico suele dividirse en cuatro 

fases: expansión, auge, recesión y depresión, determinadas 

según el ritmo con que las personas y empresas desarrollan 

sus diferentes actividades económicas (consumo, 

producción, inversión, etc.). 

 

III. Grafica las fases de un ciclo económico 
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IV. Caracteriza las fases de expansión y de recesión de un 

ciclo económico 

 

FASE DE EXPANSIÓN FASE DE RECESIÓN 

Las fases de expansión y auge 

corresponden a los períodos 

ascendentes del ciclo. En estas 

los individuos cuentan con 

mayores recursos para satisfacer 

sus necesidades, por lo que se 

eleva el consumo de los hogares 

y, en consecuencia, la producción 

de bienes y servicios. 

La prosperidad de las actividades 

comerciales que se sitúa durante 

dichas fases hace posible que se 

generen nuevos puestos de 

trabajo aumentando así los 

niveles de empleo dentro de la 

sociedad y mejorando el 

bienestar de la población en 

general. Asimismo, se origina un 

ascenso en las inversiones, el 

crédito y otros indicadores, 

haciendo más sostenible la 

economía. 

Por otro lado, las fases de 

recesión y depresión forman 

parte de los periodos de 

descenso del ciclo económico. 

Se caracterizan por una 

contracción notable de las 

actividades económicas. 

En estas etapas, los individuos 

poseen menos poder 

adquisitivo, lo que se refleja en 

una disminución en la demanda 

de bienes y servicios. Esto trae 

como consecuencia que las 

empresas reduzcan su 

producción, y demás proyectos 

de inversión, incrementando 

consigo los niveles de 

desempleo y provocando una 

cierta desestabilidad o caída de 

la 

 

V. Menciona los ciclos económicos que vivió Chile durante 

el siglo XIX 

 

1. Ciclo triguero y minero  

2. Ciclo de cobre e industrial 

3. Ciclo salitrero 
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VI. Explica el Ciclo triguero y Minero  

 

CICLO TRIGUERO Y MINERO Entre 1830 y 1845 las actividades 

se centran principalmente en la 

minería y en la agricultura. En el 

Norte Chico se inició la 

explotación de yacimientos de 

plata y de cobre, destinados a la 

exportación. Entre 1845 y 1860, la 

economía tuvo un notable 

crecimiento gracias al significativo 

aumento de la producción minera 

y, también, de la producción 

triguera. 

 

VII. Explica el ciclo Minero de Cobre/ciclo industrial 

 

CICLO MINERO DE COBRE E 

INDUSTRIAL 

El ciclo que va entre 1860 y 1878 

se caracterizo principalmente por 

el auge de la actividad minera, 

principalmente relacionado a la 

minería del cobre. El crecimiento 

de ciudades como Valparaíso y 

Santiago, favoreció el 

asentamiento de compañías 

extranjeras dedicadas a la 

importación de maquinarias y 

tecnologías. Este ciclo se ve 

estancado por la crisis mundial de 

1873. 
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VIII. Explica el ciclo salitrero 

 

CICLO SALITERO Después de la guerra del Pacífico 

(1879 – 1884) se incorporaron las 

regiones de Tarapacá y 

Antofagasta, las cuales eran ricas 

en salitre. Esto dio un nuevo 

impulso al crecimiento económico 

gracias a la exportación de este 

mineral. El Estado recaudó 

ingresos mediante los impuestos, 

dinero que fue invertido, 

especialmente, en infraestructura 

vial y educación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


