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7mo Básico Historia 
 

Las polis griegas, su configuración 
 

● Ejercicios  
 

I. Lee el siguiente texto y responde 
 
 “El rasgo más sobresaliente de la Grecia antigua es 
que estaba dividida en una infinidad de ciudades-estado 
independientes (polis). Todas las concepciones que supone 
una división tal estaba tan profundamente arraigadas en la 
conciencia helénica, que en el siglo IV a.C. (400 a 300 a.C.) 
los espíritus más razonadores consideraban la existencia de 
la polis como un hecho natural. No podían imaginarse otro 
modo de agrupación para hombres dignos de ese nombre. 
En realidad, las condiciones geográficas contribuyeron 
mucho a darle a Grecia su aspecto histórico, en especial el 
relieve montañoso. Desgarrada, tallada y rugosa por el 
continuo encuentro del mar y los montes, presenta en todas 
partes angostas depresiones encerradas por alturas y que 
solo tienen salida fácil hacia la costa. De esta manera, forma 
innumerables pequeños territorios, cada uno receptáculo 
natural de una pequeña sociedad. La división física 
determina, o facilita, la política”.  
 

Glotz, Gustave (1928). La ciudad griega. 
 

a) ¿Qué justifica el surgimiento de las polis? 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
_______________________________________________ 
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b) ¿Qué caracterizaba a las polis? 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
 

II. Describe la función de los siguientes lugares de las polis 
griegas. 

 
LUGAR DESCRIPCIÓN 

 
ACRÓPOLIS 

 
 
 
 
 
 
 

 
JORA 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ASTY 

 
 
 
 
 
 

 
ÁGORA 
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III. ¿Qué importancia tuvieron los gimnasios para la polis 
griega? 

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 

 
IV. Reconoce las siguientes imágenes que corresponden 

a edificios griegos destinados a la reunión de la 
población con una finalidad política, importantes para 
la evolución política de la polis durante la historia de la 
Grecia Antigua y explica qué función cumplía cada 
uno. 
 

EL BOULEUTERION 
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PRYTANEION 

 
 
 
 
 
 
 

 
EL EKKLÉSIASTERION 
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●  Respuesta 

 

I. Lee el siguiente texto y responde 
 
 “El rasgo más sobresaliente de la Grecia antigua es 
que estaba dividida en una infinidad de ciudades-estado 
independientes (polis). Todas las concepciones que supone 
una división tal estaba tan profundamente arraigadas en la 
conciencia helénica, que en el siglo IV a.C. (400 a 300 a.C.) 
los espíritus más razonadores consideraban la existencia de 
la polis como un hecho natural. No podían imaginarse otro 
modo de agrupación para hombres dignos de ese nombre. 
En realidad, las condiciones geográficas contribuyeron 
mucho a darle a Grecia su aspecto histórico, en especial el 
relieve montañoso. Desgarrada, tallada y rugosa por el 
continuo encuentro del mar y los montes, presenta en todas 
partes angostas depresiones encerradas por alturas y que 
solo tienen salida fácil hacia la costa. De esta manera, forma 
innumerables pequeños territorios, cada uno receptáculo 
natural de una pequeña sociedad. La división física 
determina, o facilita, la política”.  
 

Glotz, Gustave (1928). La ciudad griega. 
 

a) ¿Qué justifica el surgimiento de las polis? 
 
Debido a las barreras geográficas propias de la península 
balcánica, (como la gran cantidad de montañas) hicieron 
difícil el desarrollo de una autoridad central y el resultado 
social y político de este semi aislamiento fue el surgimiento 
de las polis, una ciudad-estado. 
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b) ¿Qué caracterizaba a las polis? 
 

Fueron ciudades autónomas que, si bien compartían un 
mismo lenguaje y religión y colaboraban en tiempos de 
escasez o invasión, tuvieron distintos tipos de gobierno y, en 
muchos casos, también estuvieron en guerra. 
 
II. Describe la función de los siguientes lugares de las 

polis griegas. 
 

LUGAR DESCRIPCIÓN 
 

ACRÓPOLIS 
Se ubicaba en la zona más alta de 
la polis, por lo que también se 
conoce como la “ciudad alta”. En 
ella se encontraba la sede de 
gobierno y los templos más 
importantes. 

 
JORA 

Eran los terrenos agrícolas 
ubicados en los extramuros, se 
utilizaban para el cultivo (cereales, 
vides, olivos y árboles frutales), 
así como la crianza de animales 
(ovejas, terneros y cabras). 

 
ASTY 

Era la llamada “ciudad baja”, 
donde vivía la población. En esta 
se localizaba la plaza pública 
principal, las viviendas y los 
diferentes mercados y parques. 

 
ÁGORA 

El ágora fue el corazón de la polis, 
siendo el centro de la vida pública 
y política. En ellas se realizaron 
los principales actos religiosos, 
políticos y económicos. Por 
ejemplo, en ella se realizaban las 
asambleas y los juicios. 
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III. ¿Qué importancia tuvieron los gimnasios para la polis 
griega? 
 

En Grecia la vida pública era muy importante y se 
construyeron edificios para cada actividad en particular, 
como los gimnasios, en los cuales, originalmente se 
producía el adiestramiento militar, pero posteriormente, en 
época clásica y helenística, pasaran a convertirse en centros 
de educación filosófica y atlética. Los gimnasios fueron un 
símbolo de la educación griega y del conocimiento. 

 
IV. Reconoce las siguientes imágenes que corresponden 

a edificios griegos destinados a la reunión de la 
población con una finalidad política, importantes para 
la evolución política de la polis durante la historia de la 
Grecia Antigua y explica qué función cumplía cada 
uno. 
 

EL BOULEUTERION 

 
El era el edificio destinado a las reuniones del Consejo, 
llamado Boulé, de donde proviene el nombre del edificio. En 
Atenas se construyó en época arcaica, durante las reformas 
de Clístenes. 
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PRYTANEION 

 
El prytaneion era un edificio destinado a la asamblea de 
magistrados. El término se utiliza para describir cualquiera de 
una serie de estructuras antiguas, donde los funcionarios se 
reunían 

 
EL EKKLÉSIASTERION 

 
Era el edificio donde se reunía la Asamblea, llamada Ekklesía, 
de ahí el nombre del edificio. Inicialmente las asambleas se 
realizaban en el ágora, pero después se trasladaron a estos 
edificios a partir de los siglos V y IV a.C. Tenían espacios 
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centrales y gradas, pudiendo albergar hasta 8.000 personas, 
como fue el caso de Metaponto (Magna Grecia). 

 
 
 
 
 
 

 


