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7°Básico Biología 

 

Métodos de control de la natalidad: métodos de barrera y químicos 

 

● Ejercicios  

 

1. Método anticonceptivo, elaborado en base a hormonas sintéticas, que 
impide la ovulación y aumenta la consistencia del moco cervical. ¿A qué 
método corresponde la definición anterior? 

A) Preservativo masculino 

B) Pastilla Anticonceptiva 

C) Temperatura Basal 

D) Billings 

 

2. ¿Por qué el uso de un preservativo es un método eficiente para la 
prevención del contagio de VIH? 

A) Solo se usa con una pareja única. 

B) El espermicida que contienen mata al virus. 

C) Disminuye la sensibilidad y por ende el deseo sexual. 

D) Actúa como barrera bloqueando el paso del agente patógeno. 

 

 

 

 

3. Complete el cuadro de los métodos de control de natalidad. 

 

 



2 
 

Método 
anticonceptivo 

Explicación Clasificación Riesgos/consecue
ncias 

Para la salud 

Diafragma 
 

 

 

 

 

 

  

Preservativo 
masculino  

 

 

 

 

 

  

Dispositivo 
intrauterino  
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Anticonceptivos 
orales  

 

 

 

 

 

  

Preservativos 
femeninos  

 

 

 

 

 

  

Espermicida 
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● Respuestas  

 

1. B 

2. D 

3. Complete el cuadro de los métodos de control de natalidad. 

Método 
anticonceptivo 

Explicación Clasificación Riesgos/consecue
ncias 

Para la salud 

Diafragma 
Disco de látex o 
silicona que 
impide el paso de 
los 
espermatozoides. 

Método artificial de 

barrera.  

No protege contra 

enfermedades de 

transmisión sexual. 

Preservativo 
masculino Funda de látex 

con la que se 
cubre el pene 
antes del acto 
sexual.  

Método artificial de 

barrera Requiere uso 
correcto para ser 
efectivo 

Dispositivo 
intrauterino Artefacto plástico 

con componentes 
metálicos que 
impide el avance 
de los 
espermatozoides, 
a veces contienen 
hormonas. 

Método artificial de 

barrera y químico. No protege contra 
enfermedades de 
transmisión sexual. 
Debe ser colocado 
por el médico. 

Anticonceptivos 
orales Comprimidos que 

contienen 
hormonas que 

Método artificial y 

químico. Deben tomarse a la 
misma hora, todos 
los días. Riesgo de 
diabetes gestacional  
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impiden la 
ovulación.  

 

Preservativos 
femeninos Funda de látex 

que se pone 
dentro de la 
vagina impide el 
avance de los 
espermatozoides.  

Método artificial de 

barrera. 

Requiere uso 

correcto para ser 

efectivo  

Espermicida 
Sustancia que 
altera la 
estructura de los 
espermatozoides 
provocando su 
inactivación o 
muerte.  

Método artificial y 

químico. Puede producir 
irritación vaginal 

 

 

 


