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4to Básico Historia 
 

Mayas: organización social 
 

● Ejercicios  
 
I. Observa la siguiente pirámide de la organización social de 

los mayas y nombra a cada integrante según corresponda. 
 

 
 
1.____________________________________________ 
2.____________________________________________ 
3.____________________________________________ 
4.____________________________________________ 
5.____________________________________________ 
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II. En la siguiente actividad debes pintar del mismo color los 
cuadros que correspondan a la posición social y su 
descripción.  

 

 

 



  

3 
 

III. Lee el siguiente texto y responde 
 

 “La actividad ritual es el contexto [principal] en el 
que vemos a las mujeres de la nobleza en el [período] 
Clásico. Cuando las mujeres aparecen esculpidas en 
monumentos de piedra, estas usualmente están con 
vestimenta ceremonial, efectuando rituales y 
frecuentemente como participantes secundarias 
acompañando a sus esposos. Pero no solo existen 
esos casos. De hecho, en varios rituales 
representados en el arte monumental, las mujeres se 
muestran como las figuras principales, especialmente 
al sur de Palenque (…).  

 
Rodríguez, M y López, M. (2011) Las mujeres 

mayas en la antigüedad. México D.F. 
 

Lee las siguientes preguntas y marca con diferentes colores 
en el texto donde encuentres la respuesta.  

 
a) ¿Cuál es la principal actividad que realiza la mujer noble 

en el periodo clásico? 
b) ¿Dónde aparecen esculpidas las mujeres? 
c) ¿En qué sector del imperio maya aparecen figuras de las 

mujeres como elementos principales? 
d) ¿Quiénes son los autores del texto? 
 

IV. ¿Qué significa que la sociedad maya fuera jerárquica y 
piramidal? 
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V. Menciona las características de la mujer del pueblo versus la de 

la nobleza y su función en la sociedad maya.  
 

MUJERES DEL PUEBLO MUJERES NOBLES 
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●  Respuesta 

 

I. Observa la siguiente pirámide de la organización 
social de los mayas y nombra a cada integrante según 
corresponda. 

 

 
 
1. Ajaw y su familia 
2. Corte del Ajaw 
3. Sacerdotes 
4. Pueblo y campesinos 
5. Esclavos 
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II. En la siguiente actividad debes pintar del mismo color 
los cuadros que correspondan a la posición social y su 
descripción.  
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III. Lee el siguiente texto y responde 
 

 “La actividad ritual es el contexto [principal] en el 
que vemos a las mujeres de la nobleza en el [período] 
Clásico. Cuando las mujeres aparecen esculpidas en 
monumentos de piedra, estas usualmente están con 
vestimenta ceremonial, efectuando rituales y 
frecuentemente como participantes secundarias 
acompañando a sus esposos. Pero no solo existen 
esos casos. De hecho, en varios rituales 
representados en el arte monumental, las mujeres se 
muestran como las figuras principales, especialmente 
al sur de Palenque (…).  

 
Rodríguez, M y López, M. (2011) Las mujeres 

mayas en la antigüedad. México D.F. 
 

Lee las siguientes preguntas y marca con diferentes colores 
en el texto donde encuentres la respuesta.  

 
e) ¿Cuál es la principal actividad que realiza la mujer noble 

en el periodo clásico? 
f) ¿Dónde aparecen esculpidas las mujeres? 
g) ¿En qué sector del imperio maya aparecen figuras de las 

mujeres como elementos principales? 
h) ¿Quiénes son los autores del texto? 
 
IV. ¿Qué significa que la sociedad maya fuera jerárquica 

y piramidal? 
 

Que existían grandes diferencias entre los distintos 
grupos sociales, donde unos son superiores a otros, 
siendo una sociedad bastante rígida, pues casi no 
existía la movilidad social, es decir, la posibilidad de que 
un individuo cambiara de grupo social. 

 



  

8 
 

V. Menciona las características de la mujer del pueblo versus la de 
la nobleza y su función en la sociedad maya.  
 

MUJERES DEL PUEBLO MUJERES NOBLES 
Tuvieron un importante rol en 
la economía familiar. 
Elaboraban productos de 
cerámica y tejían el algodón 
para confeccionar vestidos y 
mantas, con lo cual pagaban 
parte de los tributos. Además 
de educar a los hijos, 
participaban en las labores 
agrícolas, criaban animales, 
elaboraban comidas y bebidas 
para las fiestas religiosas. 
 

Hubo pueblos y ciudades en 
los que las mujeres, 
especialmente las de la 
nobleza, gozaron de cierto 
poder y prestigio en el ámbito 
público, logrando ser 
gobernantes, sacerdotisas, 
parteras y curanderas, aun 
cuando eran los hombres 
quienes controlaban, en 
general, el poder político y 
religioso en la mayoría de las 
ciudades mayas. 

 
 
 
 


