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2do Medio Historia 
 

El proceso de recuperación de la democracia: 
articulación de la oposición al régimen 

 
● Ejercicios  

 
I. ¿Cómo afecta la crisis económica en el sentido social a la 

dictadura? 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 

 
II. ¿Cómo influye el contexto mundial en la recuperación de la 

democracia? 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
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III. Menciona dos agrupaciones sociales surgidas en la época y 
caracterízalas 
 
 
1. Nombre:   

_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
2. Nombre:  
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
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IV. En 1973, los partidos políticos fueron proscritos o 
suspendidos. Toda actividad deliberativa fue prohibida y la 
participación política de cualquier tipo fue desechada. 
Menciona cómo fueron las experiencias políticas durante la 
época de los siguientes grupos.  

 
 

Democracia 
Cristiana 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Partido Socialista 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Partido Comunista 
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Movimiento de 
Izquierda 

Revolucionaria 
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●  Respuesta 

 
I. ¿Cómo afecta la crisis económica en el sentido social 

a la dictadura? 
 

La movilización social surgida a raíz de la crisis económica 
fue clave para la recuperación de espacios de expresión 
popular y la generación de instancias de diálogo. Ante la 
presión civil, el régimen militar se vio obligado a flexibilizar 
su postura, lo que se materializó en la autorización del 
retorno de líderes políticos desde el exilio, y la disminución 
de la censura sobre la prensa y de las restricciones para la 
organización de los gremios.  

 
II. ¿Cómo influye el contexto mundial en la recuperación 

de la democracia? 
 
Hacia mediados de la década de 1980, la Guerra Fría entró 
en una etapa de distensión, el bloque soviético enfrentó 
estallidos de descontento en su órbita y el mundo capitalista 
experimentó una nueva crisis económica. En este 
escenario, América Latina inició un proceso de 
redemocratización, impulsado tanto por las presiones 
internas como por aquellas ejercidas desde el exterior, 
particularmente de Estados Unidos.  
 
III. Menciona dos agrupaciones sociales surgidas en la 

época y caracterízalas 
 
1. Nombre: Alianza Democrática.  

Fue creada en 1983 con la participación de 
representantes de la Democracia Cristiana, del Partido 
Radical, del Partido Social Demócrata, una parte del 
Partido Socialista y otros sectores que reclamaban la 
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ilegitimidad de la Constitución de 1980 y proponían la 
realización de elecciones libres, una asamblea 
constituyente y la renuncia de Pinochet. Su rechazo 
explícito a la vía violenta les permitió dialogar sus 
propuestas con el ministro del Interior, Sergio Onofre 
Jarpa. En esta mediación con el gobierno jugó un rol 
esencial la Iglesia católica, representada a partir de 1983 
por el cardenal de Santiago, Juan Francisco Fresno. 
 

2. Nombre: Movimiento Democrático Popular.  
Se conformó paralelamente a la Alianza Democrática y 
estuvo integrado por el Partido Comunista, el Movimiento 
de Izquierda Revolucionaria (MIR), el Movimiento de 
Acción Popular Unitario (MAPU) y una facción del Partido 
Socialista. Postulaba la anulación de la Constitución y el 
uso combinado de acciones políticas e insurrección para 
derrocar al régimen, entendiendo que este solo caería 
como resultado de una movilización generalizada de la 
sociedad. 

 
IV. En 1973, los partidos políticos fueron proscritos o 

suspendidos. Toda actividad deliberativa fue prohibida 
y la participación política de cualquier tipo fue 
desechada. Menciona cómo fueron las experiencias 
políticas durante la época de los siguientes grupos.  

 
 

Democracia 
Cristiana 

La DC tenía una posición 
privilegiada para convertirse en la 
cabeza de la oposición política, ya 
que, si bien el partido había sido 
suspendido, nunca estuvo proscrito 
ni tampoco sufrió el nivel de 
persecución que padecieron otras 
entidades.  
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Partido Socialista 

En el Partido Socialista, la mayoría 
de sus militantes salieron al exilio, 
otros pasaron a la clandestinidad y 
otros tantos fueron encarcelados o 
asesinados. El PS sufrió varias 
escisiones dentro de sus filas 
durante la década de 1970.  

 
Partido 

Comunista 

El Partido Comunista fue 
prácticamente desmantelado por el 
gobierno, muchos de sus dirigentes 
fueron detenidos y desaparecidos, 
mientras que otros resultaron 
exiliados. Aquellos que se quedaron 
en Chile resistieron desde la 
clandestinidad, no sin dificultades y 
con fuertes pérdidas de sus 
dirigencias.  

Movimiento de 
Izquierda 

Revolucionaria 

El MIR, aún cuando también fue 
fuertemente reprimido, mantuvo sus 
operaciones políticas y militares en 
la clandestinidad.  

 
 


