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2do Medio Historia 
 

Los totalitarismos: introducción y contexto 
 

● Ejercicios  
 
I. Define brevemente qué es un Totalitarismo 

_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 

 
II. Desarrolla las siguientes instancias que favorecen el 

surgimiento de los totalitarismos en la época 
 
1. La Gran Depresión 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 

 
2. Incremento de la polarización política 
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________ 
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III. Menciona 3 características en común de los siguientes 
totalitarismos 

 
FASCISMO NAZISMO STALINISMO 
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IV. Identifica a qué totalitarismo pertenece cada personaje, su 
nombre y el país de desarrollo. 
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V. Ubica en el siguiente mapa mudo las zonas donde se 
desarrollaron el nazismo, el fascismo y el stalinismo. 
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●  Respuesta 

I. Define brevemente qué es un Totalitarismo 
 
Totalitarismo es un régimen político en el que el poder es 
ejercido por una sola persona o partido de manera 
autoritaria, impidiendo la intervención de otros y controlando 
todos los aspectos de la vida del estado” 

 
II. Desarrolla las siguientes instancias que favorecen el 

surgimiento de los totalitarismos en la época 
 

1. La Gran Depresión 
 

Después de la Primera Guerra Mundial, la mayoría de los 
Estados europeos tenían un sistema democrático, pero los 
efectos de la crisis de 1929 generaron un ambiente de 
inestabilidad. Se redujeron los capitales estadounidenses 
para la recuperación de la guerra, creció el desempleo y 
aumentaron las críticas al liberalismo político y económico, 
incapaz de contener la crisis. 

 
2. Incremento de la polarización política 

 
Por un lado, trabajadores, activistas políticos y algunos 
intelectuales acusaban al capitalismo por la crisis y 
predicaban la revolución socialista. Por otro, algunos 
sectores de la clase media y la gran burguesía, preocupados 
por la inminencia de una revolución (como la rusa de 1917), 
apoyaron propuestas de ultraderechas autoritarias y 
antidemocráticas, con el objetivo de defender el capitalismo 
contra la amenaza comunista y restaurar los valores 
nacionales, 
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III. Menciona 3 características en común de los siguientes 
totalitarismos 

 
FASCISMO NAZISMO STALINISMO 

 
Se aspiraba a controlar todos los aspectos de un Estado 
y de la vida de sus habitantes, concentrando los poderes 
en una persona o partido 
 
 
La vida privada y las relaciones sociales estaban 
controladas por el gobierno y la rutina diaria era 
estrictamente vigilada, así como la prensa, la cultura y la 
educación 

 
 
El uso de la fuerza se utilizaba para perseguir a quienes 
se consideraban como criminales o enemigos de la 
nación 

 
 

IV. Identifica a qué totalitarismo pertenece cada 
personaje, su nombre y el país de desarrollo. 

 

 

Adolf Hitler 
Nazismo  
Alemania 
 



  

7 
 

 

Benito Mussolini 
Italia 
Fascismo 

 

Iósif Stalin 
URSS 
Stalinismo 

 
V. Ubica en el siguiente mapa mudo las zonas donde se 

desarrollaron el nazismo, el fascismo y el stalinismo. 
 

 


