UNIDAD 5 El sistema reproductor, la pubertad y vida saludable - Guia 5.1. BASICO

1. (Cudl de los siguientes cambios observados durante la pubertad ocurre solo en hombres?

a) Aparicién de acné.

b) Desarrollo de vello axilar.

¢) Desarrollo de vello pubico.
d) Cambio a una voz mas grave.

2. (Qué nombre recibe la etapa del ciclo humano que se caracteriza por el crecimiento fisico y
fisioldgico; y donde se alcanza la madurez sexual con un acelerado desarrollo psicoldgico?

a) Nifiez

b) Pubertad

¢) Adolescencia
d) Vejez

3. La siguiente imagen representa las diferentes etapas del desarrollo del ser humano.

sCual es la secuencia correcta en
que se dan las etapas de la vida?

a)2, 1,8, 4,5
b)5,2,3,1, 4
c)4,5,2,8,1
d)1,2,8,4,5
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4. (En qué etapa de la vida te encuentras?

5. (Cuales son las diferencias que existen entre un nifio y un adulto?

6. (Cuales son los cambios que ha experimentado tu cuerpo en esta etapa de vida?
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——————————————— -( Resultados: ]—————————————————-
1. Alternativa d. \
Hay cambios especificos en los hombres y en las mujeres otros son iguales para

ambos sexos pero el cambio de voz a grave le corresponde solo a los hombres.
2. Alternativa c.

La adolescencia es una etapa en la que los jovenes sufren cambios a nivel fisico
psicolégico y social. Estos permiten que el adolescente madure E/ se convierta en
adulto. En esta etapa se produce la maduracion bioldgica pero la maduracion
psicolégica alin se encuentra en un periodo de transicion que termina durante el
periodo de la adultez.

3. Alternativa b.

El orden en que se dan las etapas del desarrollo humano son: infancia (5), ninez (2),
adolescencia (3), adultez (1) y vejez (4).

4. Se espera que los estudiantes respondan que se encuentran entre nifios a
adolescentes.

5. Se esperan respuestas a nivel fisico tales como tamafo, contextura, etc.

6. Respuesta libre dependiendo de cada estudiante y los cambios que han notado en
si mismos.
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