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Enfermedades provocadas
por el cigarro

1. Une con una línea la enfermedad con su definición, utilizando distintos colores.

Cáncer de pulmón 

Infarto al miocardio

Bronquitis crónica

Infecciones respiratorias
 

Trombosis

Asma

Arritmias cardíacas

-Inflamación, irritación y secreción de mucosidad
excesiva de los bronquios.

-Latidos anormales del corazón, ya sean irregulares,
demasiado rápidos, o demasiado lentos.  

-Enfermedad en la que células anómalas se dividen
sin control y destruyen los tejidos del pulmón.

-Formación de coágulos al interior de vasos
sanguíneos.

-Inflamación de los bronquios.

-Enfermedad causada por diferentes
microorganismos que afectan al aparato
respiratorio. 

-Obstrucción de la circulación sanguínea al músculo
del corazón.
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2. Clasifica las enfermedades según al sistema que afectan.

Arritmias cardíacas - Asma - Bronquitis crónica - Cáncer de pulmón - Infarto al miocardio -
Infecciones respiratorias - Trombosis 

Sistema respiratorio 

Hola

Sistema circulatorio 

 Lee el siguiente relato y responde las preguntas:

“Cuando fumaba sentía que realmente vivia. Nadie me entendió en 15 años y no
supe cómo más hacerme entender por parte de ellos. Esa sensación tan agradable
del humo entrando a mi garganta la repetía 30 veces en el día, cada una hora
aproximadamente. Al despertarme y al acostarme, lo primero y lo último que hacía
en el día, con frío o con calor, con hambre o sin ella, con tragos o sobrio, en la casa
o en la calle, antes y después de hacer deporte, fumaba un cigarrillo, era yo un
verdadero adicto al tabaco. En el mercado compraba 40 paquetes de cigarrillos,
un estimativo de la cantidad que requeriría en el mes, aunque nunca (que
recuerde), fue la cuota suficiente”.
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3. ¿Cómo crees que sería la salud de esta persona, si es que continúo fumando?

4. ¿Cómo crees que sería la salud de esta persona, si es que no ha fumado en los últimos 5
años?
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5°
BÁSICO

 4

1.

1. 

Resultados:

Efectos del cigarrillo. Agentes infecciosos. Conductas saludables - Guía 3.13.

Cáncer de pulmón 

Infarto al miocardio

Bronquitis crónica

Infecciones respiratorias
 

Trombosis

Asma

Arritmias cardíacas

-Inflamación, irritación y secreción de mucosidad
excesiva de los bronquios.

-Latidos anormales del corazón, ya sean irregulares,
demasiado rápidos, o demasiado lentos.  

-Enfermedad en la que células anómalas se dividen
sin control y destruyen los tejidos del pulmón.

-Formación de coágulos al interior de vasos
sanguíneos.

-Inflamación de los bronquios.

-Enfermedad causada por diferentes
microorganismos que afectan al aparato
respiratorio. 

-Obstrucción de la circulación sanguínea al músculo
del corazón.

2. Sistema respiratorio: Asma, Bronquitis crónica, cáncer de pulmón, infección
respiratorias y trombosis. Sistema circulatorio: Arritmias cardiacas, infarto al
miocardio.

3. Si continúa fumando empeoraría su salud.

4. Si no hubiese fumado en los últimos 5 años tendría una mejor salud.


