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1. La aparición de los caracteres sexuales secundarios y el inicio de la producción de gametos,
tanto en el hombre como en la mujer, ocurre durante la:
a) Infancia 
b) Pubertad 
c) Niñez
d) Adultez

2. ¿Qué dimensión de la sexualidad presenta retraso cuando una niña ya tiene la edad
cronológica para la pubertad pero aun no llega a su desarrollo sexual?
a) Social
b) Afectiva
c) Biológica 
d) Psicológica

3. Completa el organizador gráfico de la reproducción.

Reproducción 

¿Qué es la
reproducción? 

¿Qué es la
Fecundación? 
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4. La sexualidad se forma por diferentes dimensiones que pertenecen a los distintos aspectos
del ser humano. Completa la tabla de las dimensiones de la sexualidad, escribiendo un ejemplo
o identificando la dimensión según corresponda.

Desde hace unos meses Juan ha percibido
que su voz está mas ronca y grave.

Dimensión de la sexualidad Ejemplo

Dimensión social 

Cuando Isidora volvió de las vacaciones de
verano cambió su grupo de amigas, ahora se
junta con Camila que comparte sus gustos

musicales.

5. ¿Qué debemos entender por “sexualidad”?
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6. ¿Qué relación hay entre la pubertad y el desarrollo de la sexualidad?

7. ¿Es la sexualidad lo mismo que el sexo?



1.

1. Alternativa b. 

2. Alternativa c.

3.
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Reproducción 

¿Qué es la
reproducción? 

¿Qué es la
Fecundación? 

La reproducción es el acto de
procrear nuevos organismos a

través del acto sexual.

4.

Desde hace unos meses Juan ha percibido
que su voz está mas ronca y grave.

Dimensión de la sexualidad Ejemplo

Dimensión social 

Cuando Isidora volvió de las vacaciones de
verano cambió su grupo de amigas, ahora se
junta con Camila que comparte sus gustos

musicales.

Dimensión Corpórea/ biológica  

Dimensión psicológica 

Florencia siente atracción por una
compañera de su curso, pero su religión no

le permite tener esta clase de sentimientos. 

La fecundación es la unión del
espermatozoide con el óvulo. Esta
ocurre en las trompas de falopio.
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5. Quienes somos como hombres y mujeres. Nuestra sexualidad cambia y crece a lo
largo de nuestras vidas. La sexualidad incluye comportamientos sexuales, las
relaciones sexuales, y la intimidad; cómo elegimos expresarnos como hombres y
mujeres (incluyendo la forma en que hablamos, vestirnos y relacionarnos con los
demás); orientación sexual (heterosexual, homosexual, bisexual).

6. Al iniciarse la pubertad aumenta la preocupación por la sexualidad. En la
primera etapa de la adolescencia es frecuente la masturbación y las fantasías
sexuales, en ocasiones con compañeros del mismo sexo, motivando dudas sobre la
orientación sexual, con ansiedad y sentimientos de culpa.

7. En términos sencillos el sexo es el acto en sí, la relación sexual. La sexualidad,
por el contrario, está relacionada con una cuestión psicológica.


