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COMUNICACIÓN NO VERBAL
La comunicación no verbal tiene como objetivo transmitir un mensaje a través de gestos,
expresiones faciales o posturas y se basa en el lenguaje corporal. Un gesto, una mirada
o una postura determinada pueden transmitir muchísima información sobre lo que una

persona piensa o siente en determinado momento. 
La comunicación no verbal es, en ocasiones, un proceso de comunicación inconsciente. 

1. Define con tus propias palabras qué entiendes por comunicación no verbal. 

2. ¿En qué escenarios cotidianos usamos la comunicación no verbal? 

3. ¿Qué partes del cuerpo usamos en la comunicación no verbal? 
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4. Un sentido fundamental que utilizamos para comprender la comunicación no verbal es: 

a) Con un ave que vuela 
b) Con un papel 
c) Con el viento

5. Observa la actitud corporal del personaje y escribe las emociones que logres identificar. 
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1.

Resultados:

1. La comunicación no verbal es la transmisión de mensajes o señales a través de una
estancia no verbal, como el contacto visual, las expresiones faciales, los gestos, la
postura y el lenguaje corporal. 
 
2. Respuesta abierta. 

3. Respuesta abierta, ejemplo: rostro, extremidades, etc. 

4. Alternativa a.

5. Respuesta abierta, ejemplo: feliz, contento, pensativo, entusiasmado, preocupado. 


